
 
¿Necesita Ayuda? 

 
Los organismos mencionados a continuación pueden suministrar a usted ayuda. 
Llámelos o contáctelos por correo electrónico para obtener asistencia. 
 
Información de Servicios en la Comunidad.  
Llame al 2-1-1. Las llamadas son atendidas 24 horas al día, 7 días a la semana. 
Hay interpretación disponible en muchas lenguas. 
Sitio internet: www.informAlberta.ca 
 
Información en Salud (No-emergencia) 
Para asuntos de salud, llamar al (403) 943-5465. Ellos tienen intérpretes en 
muchas lenguas incluyendo español. 
 
Información General para la tercera Edad 
Si usted no está seguro  del servicio que está buscando, llame al Centro Kerby, 
ellos son una organización que ofrece muchos servicios para personas de la 
tercera edad. Preferiblemente con cita previa. 
 
Centro Kerby (Centro de Información y Apoyo) 
1133 –  7 Avenue SW 
Cálgary,  AB  T2P 1B2 
 
Teléfono: (403) 705 3246 
Fax:         (403) 705 3241 
Correo electrónico:      info@kerbycentre.com 
Sitio internet: www.kerbycentre.com 
 
Personas de la Tercera Edad en Crisis 
Si se trata de una situación de emergencia llame al 9-1-1. Si usted está 
preocupado acerca de una persona de la tercera edad y no sabe a quien acudir, 
llame al (403) 264-7700, linea de atención para la tercera edad   
Remisiones disponibles 24 horas al día, 7 días a la semana 
 
Refugio Kerby para las Personas de la Tercera Edad que han sido abusadas 
Llame al (403) 705-3250 
Para personas de la tercera edad que necesitan dejar una situación familiar 
abusiva. Refugio Kerby le proporciona un lugar seguro donde los hombres y 
mujeres mayores de 60 años pueden permanecer. 
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Asistencia en Asuntos de Inmigración 
Para asistencia en lo relacionado con la adaptación en un nuevo país, ayuda en 
empleo, ingles como segunda lengua, inmigración o asuntos de ciudadanía. 
Preferiblemente con cita previa. 
 
Calgary Catholic Immigration Society 
120 – 17 Avenue S.W. (Tercer piso) 
Calgary, AB  T2S 2T2 
 
Teléfono: (403) 262-2006 
Fax:         (403) 262-2033 
Correo electrónico: contact@ccis-calgary.ab.ca 
Sitio Internet:  www.ccis-calgary.ab.ca 
 
Immigrant Services Calgary 
1200, 910,  7 Avenue S.W. 
Cálgary,   AB    T2P 3N8 
 
Teléfono:       (403) 265-1120 
Fax:               (403) 266-2486 
Correo electrónico:  info@immigrantservicescalgary.ca 
Sitio internet: www.immigrantservicescalgary.ca 
 
Información de los Servicios de la Ciudad de Calgary, División de 
Servicios a la Tercera Edad. 
Llame al 3-1-1. Las llamadas son atendidas 24 horas al día, 7 días a la semana. 
Esto es para los servicios suiministrados por la ciudad de Cálgary 
Sitio internet: www.calgary.ca 
 
Información de los Servicios del Gobierno de Alberta.  
Llame al 310-0000 
Sitio internet: www.gov.ab.ca 
 
Información de los Servicios del gobierno de Canadá 
Para obtener mayor información sobre los Servicios del Gobierno de Canadá, 
llame al 1-800-622-6232 
Sitio Internet: www.gc.ca 
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