
 
 

Traída de los padres a Canadá 
 

Una vez establecido el joven inmigrante en Canadá, usualmente quiere 
patrocinar uno o los dos padres para que vengan a Canadá. Existen muchas 
rezones: reunir de nuevo la familia porque el padre o la madre está solo. Ayudar 
con el cuidado de él o ella. Cualquiera que sea la razón, hay algunas cosas que 
deben tenerse en cuenta. 

 
 

 Para solicitar por el patrocinio: Para traer los padres a Canadá usted 
debe solicitar la Ciudadanía a Inmigracion Canadá en la sección 
designada Clase Familia. Esto quiere decir que si su padre o madre 
viene a Canadá como residente permanente, usted está en la 
responsabilidad de sostener a ese padre económicamente por la 
duración del patrocinio. Para inmigrantes de la tercera edad, el 
plazo de patrocinio es usualmente de 10 años. Para información 
sobre inmigracion  vea el sitio internet www.cic.gv.ca 

 
 Para Trabajar: Quizás sus padres tengan la intención de trabajar en 

Canadá. Si su padre o madre es un residente permanente, él o ella 
puede trabajar una vez ellos tengan el número del Seguro Social. Hay 
una buena cantidad de empleos en Alberta!. Recuerde que casi 
siempre es mas difícil para un trabajador de la tercera edad encontrar 
empleo, especialmente empleo que sea acorde a sus capacidades 
fisicas. Para información sobre el numero de seguro social, vea el sitio 
internet www.servicecanada.gc.ca/en/sc/sin/ 

 
 Elegibilidad en el Servicio de Salud. Tan pronto su padre o madre 

llegue a Alberta como un residente permanente, ellos son elegibles 
para solicitar el Seguro de Servicio de Salud de Alberta. Eso significa 
que ellos califican para el cubrimiento médico básico desde el 
momento en que ellos llegan a Alberta desde otro pais. (Si ellos se 
están trasladando a Alberta desde otra provincia, ellos no califican 
para el servicio de salud sino hasta que pasen tres meses). Personas 
de 65 años y más no pagan la prima de servicio de salud. Una vez 
registrado en el Seguro de Servicio de Salud de Alberta, cada persona 
mayor de 65 años recibe una carta de Cruz Azul la cual suministra 
covertura de el 70% de los costos de prescripción y cubre los gastos 
de ambulancia. La carta Cruz Azul le llega por correo a su casa y 
puede tomar de 6 a 8 semanas para llegar. Para mayor informacion 
vea el sitio internet http://www.health.alberta.ca/ahcip/AHCIP.html 
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 Otros subsidios en Salud: Las personas de la tercera edad pueden 
calificar para una mayor asistencia en differentes programas. Esto 
incluye total o parcial covertura para trabajos odontológico, anteojos, 
audifonos, ayuda en salud como silla de ruedas, caminadores y  
provisiones para la diabetes. Para averiguar si su padre o madre 
califica en alguno de éstos programas, llame a la linea gratuita de 
informacion para las personas de la tercera edad al 1-800-642-3853. 

 
 Eligibilidad de las Personas de la Tercera Edad para la Pensión de 

Seguridad: La pensión de seguridad para la tercera edad es entregada 
por Servicio Canadá en nombre de Recursos Humanos y  el 
Desarrollo Social de Canada (HRSDC). Ellos pagan a la mayor parte 
de Canadienses de 65 años y más que hayan vivido en Canadá por lo 
menos durante 10 años. Esto corresponde al periodo usual del 
patrocinio. 

 
 Subsidios Internacionales: Canadá tiene convenios con algunos otros 

países. Si su padre o madre viene desde uno de los países incluídos 
en los convenios, ellos pueden calificar para una pension antes de la 
terminación del periodo de los 10 años de residencia. Para una lista de 
paises incluídos en el convenio internacional de pensiones con 
Canadá, vea el sitio internet 
http://www.hrsdc.gc.ca/en/isp/ibfa/intlben.shtml 

 
 Subsidio de Alberta para la Tercera Edad: Este programa suministra 

un subsidio en efectivo para las personas de la tercera edad con bajos 
ingresos. Nuevos inmigantes  residentes permanentes pueden calificar 
para el subsidio en efectivo si ellos estan viviendo independientemente 
(en casa propia o alquilada). Inmigrantes que viven con miembros de 
la familia no califican por un subsidio en efectivo hasta que ellos 
reciban el seguro de la tercera edad el cual es generalmente después 
de los 10 años de residencia en Canadá. El subsidio en efectivo para 
las personas de la tercera edad con menos de los 10 años en Canadá 
varía desde $10-$123/mes. Para una pareja el ingreso es considerado 
combinado. Para información y formularios de solicitud, vea el sitio 
internet www.seniors.ab.ca 

 
 Impuestos Sobre la Renta: Aunque sus padres no tengan ingresos, su 

padre, madre o los dos deben hacer una declaración de renta en 
marzo o abril de cada año. En Canadá, el subsidio del gobierno para 
la tercera edad es automaticamente actualizado usando la información 
de la declaración de renta. Si la persona no envía la declaración de 
renta a finales de abril, él o ella corren el riesgo de perder los 
subsidios. También, dependiendo de los ingresos, presentando la 
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declaración de renta puede hacer a estas personas elegibles para las 
reducciones de impuestos en bienes y servicios. 

 
 Vivienda: Existen muchas opciones para las personas de la tercera edad 

en Calgary. Vivienda subsidiada o de bajo costo casi siempre requiere 
que la persona viva en Calgary o Canadá por algún período antes de 
presentar la solicitud. Éste periodo puede variar desde uno a diez años. Si 
su padre o madre no va a vivir con usted, esté seguro que haya una 
adecuado alojamiento que ellos (o usted) puedan permitirse. Para mayor 
información en opciones de vivienda, llame Kervy seccion Vivienda al 
(403) 705-3230. 

 
 La Adaptación: El trastorno cultural es real!. ¿Recuerda como usted se 

sintió cuando se trasladó aqui por primera vez? El proceso de dejar 
lugares ya familiarizados y la gente, puede ser aun más difícil para una 
persona de la tercera edad. Esto es especialmente cierto si su padre o 
madre no hablan inglés. Tal vez ellos no podrán leer las señales  y eso 
hará mas dificil el usar  el bus  o ir al supermercado solos. Las cosas 
sencillas pueden convertirse dificiles. Solo recuerde que para una 
persona de la tercera edad la adaptación puede tomar mas tiempo.  

 
 Condiciones del Clima: ¿Le gusto a usted el clima en el primer momento 

que usted llego aqui? Tal vez, pero encuestas hechas a inmigrantes 
recién llegados muestran que una de las más grandes dificultades que 
tiene el inmigrante es la adaptación al clima. ¿Como resistirán sus padres 
una temperatura de 30 grados centígrados bajo cero, o caminando en el 
hielo o en los dias oscuros de invierno? 

 
 Cambiando las Circunstancias: La mayoría de las personas que 

patrocinan a sus padres han sido muy  exitosos, pero algunas veces se 
pueden presentar problemas. Teniendo conocimiento de los problemas 
potenciales, puede ayudarlo a usted a prepararse en caso de que alguna 
cosa inesperada suceda. Aquí hay algunas preguntas que puede hacerse 
usted mismo: 

 
 Usted se enfermó y perdió su trabajo. ¿Quien se hará cargo de su 

padre o madre? 
 Su padre o madre se enfermó y no tiene la residencia para tener un 

cuidado a largo plazo. 
 Su padre o madre tuvo un golpe y tiene el tiempo suficiente para ser 

admitido en una residencia privada de la tercera edad a una tarifa 
subsidiada. El problema es, que nadie en la residencia habla su 
idioma; además a su padre o madre no le gusta la comida. ¿Será 
usted capáz de cuidar a sus padres en la casa?  



 Sus padres parecen no estar adaptados. Canadá es demasiado 
diferente, ellos extrañan sus amigos y se deprimen. ¿Que hara usted? 
¿Estará usted en condiciones de regresarlos a su país? 

 Usted piensa que todos estarán contentos viviendo juntos en la misma 
casa, pero eso no funciona de esa manera. ¿Sera usted capaz de 
encontrar para ellos otra vivienda? ¿Quien pagará? 

 Usted quiere que sus padre cuiden de sus hijos pequeños mientras 
usted esta en el trabajo. Su madre está deacuerdo, pero después de 
un corto tiempo ella descubre que no se siente bien cuidando niños. Si 
ella quiere marcharse, ¿como se sentirá usted? 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 


