
申請父/母前來加拿大
(Bringing a Parent to Canada)

年輕的移民一旦安頓下來﹐通常都想擔保父或母或雙親前來加拿大。原因有多個﹕家
庭團聚﹐因為有關父/母孤單無依﹐或者前來幫忙照顧小孩。不論原因是甚麼﹐以下是
幾項需要記著的。

申請擔保移民﹕要申請父/母前來加拿大﹐你必須向加拿大公民與移民部以“家
庭類別”提出申請。意思是假如你的父/母以永久居民前來加拿大﹐你需在擔保
期內在經濟上供養你的父/母。就較年長的移民而言﹐擔保期通常是十年。有關
移民申請的資料﹐可參閱www.cic.gc.ca

工作﹕或者你的父/母打算在加拿大工作。假如你的父/母是永久居民﹐他/她一
旦得到社會保障號碼後﹐就可工作。此外﹐亞省的工作機會多的是呢﹗要記著
的是﹐較年長的工人找工作﹐通常都會比較難﹐特別是要找到適合他們體能的
工作。有關申請社會保障號碼的資料﹐可參閱
www.servicecanada.gc.ca/en/sc/sin/index.shtml

醫療保障的資格﹕你的父/母一經以永久居民的身份抵達亞省﹐就有資格申請亞
省醫療保障。換句話說﹐他們從別國抵達亞省的那一刻﹐就有資格享受醫療保
障。(假如他們是從別省搬來亞省﹐他們三個月之後才符合亞省醫療保障的資
格。)65歲及以上人士不用交醫療保險費。每個耆英(65歲以上)一旦登記了亞省
醫療保險﹐就獲發藍十字卡﹐為他們提供70%處方藥物的開支和救護車費用。
藍十字卡會寄給他們﹐通常六到八個星期就可收到。詳情可參閱
http://www.health.alberta.ca/ahcip/AHCIP_contact.html

其他醫療福利﹕根據若干不同計劃﹐耆英也會符合進一步的醫療資助﹐包括牙
齒方面﹐眼鏡﹐助聽器﹐以及諸如輪椅﹐助行手推車及糖尿病供應品等的健康
輔助物品的全部或部份資助。如要得知你的父/母是否符合這些計劃的資格﹐可
致電耆英資訊熱線的免費電話1-800-642-3853.

養老金﹕養老金是加拿大服務部代加拿大人力資源及社會發展部發放的。養老
金發放給大部份65歲或以上﹐在加拿大居住最少10年的加拿大人。這規定是對
應於一般為10年的擔保期。

國際福利﹕加拿大跟一些國家有養老金協議。假如你的父/母是來自這些國家
的﹐他們在還未住滿10年之前﹐也有可能符合養老金的資格。如要得知跟加拿
大有國際養老金協議的國家名單﹐可進入這個網頁查閱
http://www.hrsdc.gc.ca/en/isp/ibfa/intlben.shtml

亞省耆英福利﹕這項計劃為合資格的低收入耆英提供現金福利。擁有加拿大永
久居民身份的新移民﹐假如是獨立居住(屋主或租客)﹐將可符合現金福利的資



格。跟家人一起居住的新移民在領取養老金之前﹐將不符合現金福利的資格。
通常要在加拿大住滿10年才可領取養老金。還未領取養老金的耆英﹐其每個月
的福利將介乎$10-$123。就耆英夫婦而言﹐與配偶/伴侶加在一起的總收入將
是考慮因素之一。詳情及申請表格﹐請參閱www.seniors.ab.ca

入息稅﹕即使你的父/母或雙親沒有收入﹐他們也需在每年三或四月遞交報稅
表。在加拿大﹐耆英的政府福利將根據報稅的資料﹐自動續發。假如耆英到四
月底都不遞交報稅表﹐他們的福利有可能被取消。還有﹐視乎他們的收入﹐他
們遞交報稅表將令他們符合獲得貨勞稅退稅的資格。

房屋﹕卡城的耆英有很多選擇。廉價或政府資助的住所幾乎一定需要耆英在卡
城或加拿大最少住滿一定時間才可申請。這段時間可以是一年﹐或者十年。假
如你的父/母不打算跟你一起居住﹐你需確保他們獲得他們(或你)能負擔得起的
適當住所。如欲獲得不同住所選擇的資料﹐請致電“嘉庇房屋部”(403) 705-
3230查詢。

作出適應﹕確實會有文化震撼的﹗你記得當你最初搬來這裡時的感受嗎﹖對較
年長的人而言﹐離開熟識的人和地的過程將是更困難的﹐特別是假如你的父/母
不懂講英語的話。可能他們甚至不懂閱讀標誌﹐這將令他們難于獨自乘坐公車
或前往雜貨店。簡單的事情會變得困難。要記著﹐耆英可能需要較長的時間去
適應。

天氣方面的震撼﹕你抵達這裡的那一刻﹐你喜歡這裡的天氣嗎﹖對新移民所作
的調查顯示﹐他們最大的困難之一﹐就是天氣方面的適應。你的父/母會如何處
理在零下三十度﹐在冰面上走路﹐以及那又冷又黑的冬季呢﹖

環境的轉變﹕跟父母的擔保關係很多時都是十分成功的﹐但是有時也有問題出
現。認識一些潛在的問題﹐將可幫你作出準備﹐去面對一些萬一突如其來發生
的事情。以下是一些你可問一問自己的問題﹕

你病倒了並失去工作。誰會供養你的父/母﹖
你父/母病倒了﹐可是他還未住滿一段規定的時間﹐以致他不符合入住長

期護理設施的資格。你有金錢負擔全費(每天一百元或以上)嗎﹖
你的父/母中了風﹐他已在亞省住滿一定時間﹐以致他可以入住政府資助

的護理院。但是問題是﹐護理院內沒有一人會說你的語言﹐而你的父/母
又對所提供的食物一點也不喜歡。你能夠在家中照顧他們嗎﹖(註﹕卡城
有一所護理院是以中文營運的﹐但是就有很多人等候入住。其他的護理
院一概只提供英語的服務。)

你的父/母似乎不能夠安頓下來。加拿大就是太不同了﹐他們思念昔日的
朋友﹐以致變得心情憂鬱。你會怎麼做呢﹖你能夠安頓他們回故國嗎﹖

你的想法是﹐在同一屋檐下的每一個人都可以幸福地一起居住﹐可是卻
事與願違。你能夠為父/母另覓居所嗎﹖誰繳付有關費用呢﹖



你想你的父/母在你上班的時候幫你帶小孩。你的父/母曾答應過這樣
做﹐可是一段短時間之後﹐他們發覺不再想帶小孩了。假如他們想不帶
你的小孩﹐你會有甚麼感覺呢﹖


